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Canxkm-Ilemepoypzckuit 2ocyoapcmeeHHblil yHugepcumemn,
2. Cankm-Ilemepoype, Poccus

SI3BIKOBOE MBIIIJIEHUE POCTA Y POCCUHCKHX IMTOJAPOCTKOB:
KOHCTATHUPYIOIIEE UCCJIEJOBAHUE

Annomayusa. Ilpoorema uccnedosanusn: uzyieHue UHOCMPAHHO2O A3bIKA 3A4ACMYIO NPeo-
cmasnsiem coOol NPOOOINCUMENbHBII NPOYECT, ACCOYUUPYEMbLIL CO 3HAYUMENbHbIM KOIUYeCmMBOM
CILOJCHOCMEN, BO3HUKAIOWUMU HE MOJILKO 8 YYeOHOU ayoumopuu, Ho u nopou 3a ee npedeiamu. Pe-
3YIbMamyl 3apyOeNCHbIX UCCTIe008AHUL CBUOEMeNbCMBYIOM 8 NOb3Y MO20, YMo mo, Kakum oopa-
30M YeN0BeK CMOMPUM HA C80U CNOCOOHOCMU, 6lUsLem HA €20 NOGedeHUe NPu CMOIKHOBEHUU C NO-
OOOHBIMU CTIONCHOCMAMU U, KAK cledcmsue, d¢hghekmusHocms npoyecca ooyuenus. Ymeepoicoaem-
CS, UMO SI3bIKOBOE MbIULIEHUE POCMA — YOEIHCOCHHOCb 8 MOM, YMO S3bIKO8ble CNOCOOHOCMU MO-
2ym Oblmb pazeumvl NPU OOAHCHOM YCepoUUu — CHOCOOHO NOMOYL NPE0OOemb MU CLOHCHOCTU.
Oounako 6onpocwl, c853aHHble ¢ MblUIEHUEM POCA 8 KOHMeKcme U3y4eHus UHOCMPAHHO20 5A3bIKd,
HeOOCMAamouHo NOIHO OCBEUeHbl 8 POCCULICKOM UCCAe008ameNbCKoM noe. FIX uzyuenue mocem
onpedenums Haubdonee s¢ghgexmusnvie cmpamezuu npu pabome c¢ noopocmkamu. Ilenvio nawezo
UCCNIe008AHUA CMALA NPOBEPKA 2UNOMESbL O CYUECMBOBAHUU 83AUMOCEA3U MUNA A3bIKOBO2O MbllL-
JIeHUsl POCCUUCKUX NOOPOCMKOG C XAPAKMepoM NOCMAHOBKU yelell, peakyuell Ha Heyoauu, YCcnesa-
eMOCMbIO U CAMOOYEHKOU 3HAHUU yuawuxcs. B kauecmee memoooe ucciedosanus gvlcmynan amo-
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HUMHbLI OHAQUH-0npoc. TIpumensnucy adanmuposantvie u nepegedeHHble Ha PYCCKULL 361K ONPOC-
HUKU «A3b1K060€ Mbluiienue pocmay, «Peaxyuu na neyoauu», « Opuenmayus yeneiry. Kpome moeo,
AHATUBUPOBANIACL CAMOOYECHKA YPOBHSL 3HAHUU NO UHOCMPAHHOMY 53bIKY. B uccredosanuu npunsiu
yuacmue 110 yuawuxca poccuiickux wkon 6 éozpacme om 14 0o 17 nem. Boleodvl u pekomenoa-
yuu. O6HapysiceHa NoN0AHCUMENbHASL KOPPETAYUL MEHCOY BbIPANCEHHOCTBIO SA3bIKOBO20 MbIUUIEHUS
Pocma, camooyenKoll YposHs 3HAHUU, CKIOHHOCMbIO CMABUMb Yeau, HAnpasieHHble Ha CO8ePULeH-
CcmMeosanue u obyuenue — yeiu Macmepcmed, CKIOHHOCMbI0 60iee NPOOYKMUBHO peasuposams Ha
Heyoauu, a makice ompuyamenbHas Kopperayus ¢ usbecanuem Kax peaxyuei Ha neyoauu. Ilony-
YeHHble Pe3yIbMamvl NO3BOJSION 2060PUMb O MOM, YMO POCCULICKASL WKOAA 6 YelOM 6NUCHIBAeCS]
8 MencOyHapoOHbvll Konmekcm. OOHAKO MOJNCHO 2080pUMb U O HEKOMOPBIX 0COOEHHOCMSAX.! BblAG-
JIeHA NOTOACUMETIbHASL NPOMUBOPEYAUIAS 2UNOme3e KOPPesayus O CKIOHHOCHbIO CMABUMb OEMOH-
CMpayuoHuble yeau — yeiu, HanpagieHHvle UCKIIOYUMENbHO Ha 0eMOHCMPAYUI0 COOCMBEHHBIX CNO-
cobnocmeil. Pezynomamol uccne0osanus mozym 0vlms ucnoib308ansl npu papabomke oopaso-
BAMENbHBIX KYPCOB, CEAZAHHBIX C U3VUEeHUeM UHOCMPAHHBIX A3bIK0G. BKatouenue 6 HUX UHCMPYMeEH-
MO8, HANPAGIEHHbIX HA PA36umMue MblULEHUs. pocma, Oy0em cnocoocmeosams 00J1e2ueHuio npo-
yecca 0byyeHus.

Kntouesvie cnosa: mviuiienue pocma, @urcuposaHmoe MululieHUue, NOOPOCMKOBbIL
803pacm, NOCMAHOBKA yelell, peakyuu Ha Heyoayu, KOHCmamupyruee uccie008aHue.

N.S. Maslova, Master’s Student,

G.V. Danilova, Candidate of Pedagogical Sciences, Associate Professor,
Saint Petersburg State University,

Saint Petersburg, Russia

GROWTH LANGUAGE MINDSET DEVELOPMENT IN ADOLESCENT
STUDENTS: AN ASCERTAINING STUDY

Abstract. Research problem: foreign language learning is often a long-term process
associated with a significant number of difficulties that arise not only in the classroom but also
outside of it. The results of foreign studies show that the way learners view their abilities affects
their behavior when faced with these difficulties and in turn the effectiveness of the learning
process. It is claimed that a growth language mindset, the belief that language-learning ability can
be developed through effort, can help one overcome these difficulties. However, growth mindsets in
language learning have not been sufficiently studied in Russia. Studying them can determine the
most effective strategies when working with adolescents. The purpose of the study is to test the
hypothesis about the existence of a relationship between language mindsets of Russian adolescents
and their goal orientations, responses to failures, academic performance and perceived foreign
language competence. Research methods. We used Language Mindsets Inventory, Responses to
Failure Situations Scale and Goal orientations Scale which were adapted and translated into
Russian. Participants were additionally asked about their next term anticipated grade to measure
their perceived foreign language competence. 110 school students, aged 14-17, took part in this
study. Conclusions and recommendations. Growth language mindset was positively associated
with perceived foreign language competence, mastery goals, mastery responses and negatively
associated with helpless responses. The present results disclose no cultural differences apart from
the positive correlation between growth language mindset and performance-approach goals which
contradicts our hypothesis. The results of the study can be used when designing language learning
courses. Inclusion of the activities aimed at cultivating a growth mindset could serve as a learning
facilitator.

Keywords: growth mindset, fixed mindset, adolescence, goals orientations, responses to
failures, ascertaining study.
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OcBoeHuEe HWHOCTPAHHOTO SI3bIKA 3a4acTyH) TPU3HACTCS HEJErKUM JICJIOM.
TpyaHocT MOTYT BO3HHMKATh y OOYYalOIIMXCS HA CaMBIX Pa3HbIX dTamax. MoKHO
TOBOPHUTH O KPUTUKE CO CTOPOHBI MIPETOAaBaTeNeii, CTpaxe OUIMO0K, MOTEHIIMATLHOM
HEMPUHATUU HOCUTEIISIMU S3bIKa U MHOTOM JipyroM. Ho mouemy, moka omau ¢ 6011b-
IIeH JIETKOCTBIO MPEO0IEBAIOT 3TH CIOKHOCTU U YCIICHIHO MPOIOJDKAIOT 00yUYeHHE,
JpyTHE CTAJKWBAIOTCS C 3aMEUICHUEM MPOTrpecca, a MOPOor OTKa3bIBAIOTCS OT U3yYe-
HUSI BBHIOpAHHOTO s3bIKa BOBce? Pe3ynbTarhl 3apyOeKHBIX HCCIICJOBAHHA TOBOPAT
0 TOM, YTO PEIIAIOUIYI0 POJIb UTPAET TO, KAKUM 00pa3oM YeIOBEK CMOTPUT Ha CBOU
criocobHocTH [7]. YTBepkmaeTcs, 9TO MEPBBIM MOXKET MOMOTaTh A3bIKOBOE MblUdle-
Hue pocma — yOSXKJIEHHOCTh B TOM, YTO SI3bIKOBBIE CLIOCOOHOCTH MOTYT OBITh pa3BH-
ThI TIPU JOJIKHOM yCEpJIH, B TO BpEMs KaK BTOPBIM MOXET MEIIaTh QUKCUPOBAHHOE
A3bIKOBOE MblulleHue — YOeKICHHOCTb B TOM, YTO SI3bIKOBbIE CITIOCOOHOCTH HEU3MEH-
HBI U HE MOTYT OBITh Pa3BHUTHI, HECMOTPS Ha MIPEANPUHUMAEMbIE TTOTIBITKH [7].

VYyacTHUKaMH Hamero uccieaoBaHus crtanu ydamuecss 9—11 kmaccos. Ilon-
POCTKOBBIM BO3PACT HEPEAKO PACCMATPUBACTCA KaK MEPHO/, CBA3AHHBINA C OOJIBITUM
KOJIMYECTBOM TPYJHOCTEHN M CTPEMHTENbHBIX U3MEeHEHUI. To, KakuM 00pa3oM 4eso-
BEK IPOXOIUT ATOT MEPHOJI, OKA3bIBAECT 3HAUMMOE BIIMSHUE HA €ro MOCIEIyIONIYIO
U3Hb U, B YaCTHOCTH, Ha €ro oOpazoBarelbHbId NyTh [3]. ONbIT 3apyOeKHBIX UC-
cieoBaTesnieil mo3BOJISIET TOBOPHUTH O TOM, YTO MHTEPBEHIINH, HAIIPABJICHHbIE HA pa3-
BUTHUE MBIIUICHUS POCTa, OKa3bIBalOT Hanbonee 3¢ ekTuBHOE BO3CHCTBUE HA y4a-
IUXCS, HAXOJANIUXCS HAa TPYIHBIX, B TOM YHCJIE TaK HA3bIBAEMBIX «IIEPEXOTHBIX)
oOpasoBarenbHbIx dTanax [1]. Ilepeuncnennbiec (akThl 0OOCHOBBIBAIOT HEOOXOIH-
MOCTh COCPEJIOTOYCHHMS HAIIET0 BHUMAaHUS Ha JIaHHOW BO3pacTHOM kateropuu. M3y-
YEHHE SI3bIKOBOTO MBIILJICHUSI POCTa B KOHTEKCTE POCCUHUCKOr0 0Opa30BaHUSI MOXKET
CIocOOCTBOBATh OMpeeiieHn0 Haubosiee 3(P(EKTUBHBIX CTpaTeruii Mpu paboTe
¢ moJipocTKamMu. J[OMOTHUTETHPHO OTMETHM, YTO KYJIbTYPHBIE Pa3Ivudusi MOTYT BIIH-
ATh Ha B3aMMOCBSI3b MBIIIJICHUSI POCTa M 00pPa30BaTEIbHBIX PE3YyJIbTATOB yUalTUXCS
[2, 5]. B cBs3u ¢ 3TUM NpeACTaBisSeTCS BO3MOXKHBIM BBISICHUTH, BIUCBHIBACTCS JIU
poccuiicKasi MIKOJIa B MEXIyHAPOIHBI KOHTEKCT pe3ylbTaTOB HCCIEIOBaHHS Ha
JaHHYIO TEMY.

Takum 00pa3oMm, meabI UCCIAET0BAHMS CTAJIO0 BBISIBICHUE B3aUMOCBSI3H munda
SA3bIKOBO20 MblULNIEHUsI POCCUNCKUX MOJIPOCTKOB C XAPAKMepoOM NOCMAaH08KU 00pa3o-
BaTEJIbHBIX yenel, Mmunom peakyuu Ha Heyoauu, BO3HUKAIOIIMX B Ipolecce o0yde-
HUSL, YCneeaemMocmupio U CAMOOYEHKOU 3HAHUL TI0 THOCTPAHHOMY S3BIKY.

bon copMynrpoBaHbI CleyIONUE THMOTE3bI:

1. A3viko60e mbluineHue pocma WMEET TMOJOXKUTEIbHYI0 KOPPEISLUIO CO
CKJIOHHOCTBIO CTaBUThH 1I€JIM, HAINIPABJICHHbIC HAa COBEPIICHCTBOBAHUE U O0yuYeHUE, —
TaK Ha3bIBAEMbIE yeiu Macmepcmed, co CKIIOHHOCTBIO 0oJiee npodyKmusHo peazupo-
6amb Ha HEYJa4H (T. €. CKIIOHHOCTBIO COXPAHSITh TO3UTUBHBIN HACTPOH, HECMOTPS Ha
BO3ZHUKAIOIIUE CIOXKHOCTH, CTPEMUTHLCS CIIPABJISTHCA C HUMHU U TIPOJIOJDKATh 00yde-
HUE), ¢ OoJiee BBICOKOU ycnegaemocmuio U 00Jee BBICOKOU CAMOOYEHKOU 3HAHUL TIO
WHOCTPAHHOMY SI3BIKY.

2. QuxcuposanHoe A3bIK080e MblulleHUe UMEET TTOJIOKUTEIBHYI0 KOPPEISAIIUIO
CO CKJIOHHOCTBIO CTaBHUThH II€JIM, HAIlpaBJICHHbIE Ha M30eraHue HEyAay W CUTYyallHid,
B KOTOPBIX y4YaIlIuecss MOTJIM Obl TTOKa3aThCsl HEKOMIICTCHTHBIMU, — TaK Ha3bIBACMbIC
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yenu usbezanusi, a TakKKe CO CKIIOHHOCTBIO CTaBUTH II€JIM, HAIIPABJICHHBIC UCKITIOYH-
TEIHHO HA JIEMOHCTPAIMIO0 COOCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH, — TaK Ha3bIBAEMbIE OeMOH-
cmpayuoxHvle yeuu, ¢ uzbecanuem 1 mpesoeoll Kak peakiusiMy Ha Heya4du, ¢ 0oee
HU3KOU ycnesaemocmuio 1 00Jee HU3KOU camMooyeHKol 3HaHUH.

3. A3bik060e MblluIeHUe pocma WMEET OTPUIATEIBHYI0 KOPPETSIUI0 CO
CKJIOHHOCTBIO CTaBUTh yeau uzbe2anus, a TAKKE CO CKIOHHOCTHIO CTaBUTh OeMOH-
cmpayuonHvle yeau, ¢ usbezanuem U mpeeoeol Kak peakiusiMy Ha Heylauu, ¢ 0oiee
HUBKOU ycnesaemocmuio 1 00Jee HU3KOU camooyeHKol 3HaHUH.

4. Qukcuposannoe A3bIKO80E MbluLleHUe UMEET OTPULIATEIbHYIO KOPPESLHIO
CO CKJIOHHOCTBIO CTaBUTb Yelu MAcmepcmsd, O CKIOHHOCTbIO Oosee npooyKmueHo
peazuposams Ha HEyNauu, ¢ OOJIEE 8bICOKOU ycnesaemocmbpio U OOJIEe 8bICOKOU ca-
MOOUEHKOU 3HAaHUH.

XapakTepucTuka BbIOOPKH. B uccienoBanuu npunsiau ydactue 110 yua-
IIMXCSl POCCUMCKUX IIKOJ B Bo3pacte oT 14 go 17 ner, cpennuii Bo3pacTt — 15 net
(68 neByiiiek, 42 FOHOIIHN).

Metoabl uccienoBaHusi. B pamkax mcciaenoBaHus ObLT MPOBEICH aHOHUM-
HBIM OHJIAMH-ONPOC. Y YaCTHHUKAM IPEIarajioch MMO3HAKOMUTBCS C TPEMs pa3AciiamMu,
COOTBETCTBYIOIIUMHU TPEM aJalNTUPOBAHHBIM M TEPEBEICHHBIM Ha PYCCKUM SI3BIK
onpocHukaMm («Peakuuu Ha Heygaum» [6], «S3bIkOBOE MbIIIIEHHE pocTa» [6]
u «OpuenTanus uenei» [4]), a TakKe 3aKIIOUUTEIBHBIM Pa3/iesioM, HalPaBJICHHBIM
Ha ToydeHre uHpopMauu o0 ycreBaeMOCTH (MX TOJ0OBOM OTMETKH MO MHOCTpaH-
HOMY S3BIKY 32 MPOLUIbIA Y4eOHBIN T'OJl), CAMOOIIEHKE YPOBHS 3HAHUH (0XKUIaeMOM
OTMETKHU 10 MHOCTPAHHOMY SI3bIKY B 3TOM YETBEPTH WM 3TOM CEMECTpPE), a TaKKe
CBeJIeHUH 0 Bo3pacTe u mnose. s npoBepku cHopMyIMpOBaHHBIX TUIIOTE3 OBLI MPO-
BEJICH KOPPESLMOHHBIA aHAJIN3.

Pe3yabTaTthl ucciaenoBanus. [losyyeHHbIe pe3yabTaThl B 1I€JIOM BIIHUCHIBAKOT-
Csl B MEXKIYHApPOIHBIN KOHTEKCT pPE3yJIbTATOB UCCIICIOBAHUS HA JAHHYIO TEMY: YacCTh
BBIJIBUHYTHIX HAMU 3MIIMPUYECKUX TUIIOTE3 OKa3ajach moATBepxacHa (puc. 1). Taxk,
A3bIKOGOE MblullleHue pocma B JACHUCTBUTEIBHOCTH OKa3ajoCh CBSA3aHO CO CKIIOHHO-
CTBIO CTaBUTH yeau macmepcmeaa, 60onee npodyKmusHoll peaxkyueli Ha Heyaadd 1 00-
Jiee BBICOKOM camooyenKkol 3HaHUM TI0 MHOCTPAHHOMY sI3bIKy. OOHapyKeHa OTpuIla-
TeIbHAsI B3aUMOCBSI3b A3bIKOBO2O MbIUIEHUS pocma U uszbe2anus Kak peakuuend Ha
Heynauu. B 1o ke BpeMs gukcuposannoe sA3vikogoe mbluileHue 0Ka3ajaoch CBA3aHO
C OJIHMM M3 MEHEee MPOJYKTUBHBIX CIIOCOOOB pearupoBaHus Ha HEYIAuu — uUzbe2auu-
eM, a TAK¥Ke CKJIOHHOCTBIO CTaBUTh TAKOIO K€ poJia Len. PUKCUPOBAHHOE A3bIKOBOE
MbluileHue TAKXKe 0Ka3ajoch OTPUIATEIbHBIM 00pa3oM CBs3aHO ¢ 0ojiee BBICOKOM
CAMOOYEHKOU 3HAaHUW, CKIIOHHOCTBbIO CTaBUThb yeau macmepcmea M 00Jee npooyk-
MueHo peazuposams Ha HeyAauu. MIHpIMH cioBamu, yyaiuecs, yOeKIeHHbIE B TOM,
YTO OHHM MOTYT JOCTHUYb yCIi€Xa B U3yYEHUU MHOCTPAHHOTIO SI3bIKA, BBIIIE OLICHUBAIOT
cOOCTBEHHBIN YPOBEHb 3HAHHM, YaIlle CTPEMSITCS MPEOI0IEBATH BOSHUKAIOIINE TPY-
HOCTH, a WX TJIaBHAs IIeJIb — pPa3BUTHE COOCTBEHHBIX HABBIKOB. [Ipu sTOM yuammecs,
yOeXKJAEHHBIE B TOM, YTO OHM HE CIIOCOOHBI YCIEIIHO M3Yy4yaThb A3bIK, HECMOTPS Ha
MpEAIPUHUMAEMbIC TOMBITKH, HIXKE OLIEHUBAIOT COOCTBEHHBIN YPOBEHb 3HAHUM, Ya-
1I€ UTHOPUPYIOT BO3HUKAIOIIUE HEYAauM, CTPEMATCS BBIMTH U3 CIOKHBIX CUTYAaIlUH,
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TaK ¥ HE CIIPaBUBIIWCH C HUMU, U CTAaBUTH II€JIU, HATPABIICHHBIE B OOJIbIIICH CTETICHH
HE Ha pa3BUTHE HABBIKOB, a HA U30ETraHue TPYIHOCTEH.

Henp3ss HE yHmOMSHYTH W O HEKOTOPBIX PACXOXKACHUSIX C 3asSBICHHBIMHU
runore3amMu. HeoXugaHHBIM CTajIo TO, YTO ydaluecs, yOeKACHHBIC B TOM, YTO OHH
MOTYT JOCTHYb YyCIIeXa B M3yYCHUH WHOCTPAHHOTO SI3bIKA, CTABAT IIE€TH, CBSI3aHHBIC
HE TOJIBKO C HEMOCPEICTBEHHBIM Pa3BUTHEM HABBIKOB, HO M C IEMOHCTPAIIMEH CBOUX
CIIOCOOHOCTEH, — Tak Ha3bIBaeMble deMoHCcmpayuoHusie yeau. To eCTh TOBBIIIICHHE
YPOBHSI BJIQJCHUS S3BIKOM JUIsl HUX Ba)KHO, HO OIIEHKH W MPU3HAHKUE JJI HUX BaXKHBI
B ToMm uyucne. [Ipm 3ToM oOXumaemas B3aUMOCBSI3b MEXKAY @HUKCUPOBAHHBIM
A3bIKOBBIM MblUlIeHUeM U 0eMOHCMPAYUOHHBIMU Yelamu He OblTia o0Hapy KeHa.

CaMooleHKa 3HaHII1

II30eramIe KaK

IIpomykTiBHAL

peaKmILT Ha HEVIA'Il PeaKIILT Ha HEYIATII

S3rikoRoOe

‘I‘IIKCII[JOB&HHOE

MBIILIEHIIE POCTa J3BIKOBOE MEIILTICHIIE

ﬂeMOHCIpaHHO}H—IHe
e MacTepcTBa

Ilemn n3beranis

e

Tun THHAR: YI)GBE'HI: 3HAYHAMOCTH:
p<001
p<0,05

Puc. 1. B3aumocesazs muna a3u1k08020 MblULIEHUS, YCNEBAeMOCMU, CAMOOYEHKU 3HAHUI,
MUNOB peaxkyuil Ha Heyoauu U Xapakmepa noCmaHo8Ku yeet

Cunraercs, 4TO MOCTAHOBKA JIEMOHCTPAIIMOHHBIX 1I€JICH CBSA3aHa C PSAIAOM IMPO-
0JieM U B 1IeJIOM, CKOpee, HeraTUBHO BIUSET Ha npouecc oOydenus. Crass nepen co-
00l Takue Ienu, ydaliuecs PHUCKYIOT HauyaTh MPHUAEPKHUBATHCS HEIPPEKTUBHBIX
CTpaTeruii MOBEJACHHS MPU CTOJIKHOBEHUHU CO CIIO)KHOCTSIMHU: @ UMEHHO, BCIUECKU U3-
OeraTh UX (HampuUMep, MyTEM MPOSABICHUS aKTUBHOCTH Ha 3aHATHUSX TOJIBKO B CIIydae
yOEeXJIE€HHOCTH B MPaBWIBHOCTH CBOMX BBICKa3bIBaHWN M jeicTBHil). M30eranue
CJIOKHOCTEM, OUYEBMJIHO, 3aMEMJIAeT Mpouecc OO0ydeHHUs, Beb Yy4Yallhecs TEepsIoT
BO3MOKHOCTH TIOJTYYUTh OOpPaTHYIO CBSI3b, HE BCET/Ia MMEIOT MPECTABICHNE O CBOMX
«TOYKax pocTta» u T. . OJIHaKO pe3ysbTaThl NPOBEJEHHOTO HAMHU KOPPEISILIMOHHOTO
aHaiKM3a MPOTUBOPEUAT 3TOMY MPEACTABICHUIO O MOCIEACTBUAX MMOCTAHOBKH JEMOH-
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CTPAIIMOHHBIX 1€l (puc. 2). BbUIO BBISICHEHO, YTO OeMOHCMPAYUOHHbLE Yeau Me-
10T TIOJIOXKUTEIIbHYIO CBS3b C Oojiee npo0yKMuUSHuIMU peakyusmy Ha Heyia4du, 0oee
BBICOKOU ycnegaemocmouio U 00Jiee BBICOKOU camMooyenKol 3HaHU|, a TaKXKe OTpHUIla-
TEIBHYIO CBS3b C U30ecanHuem Kak peakyuel Ha Heyaaun. [[pyrumu cioBamu, ydaniu-
€cs CO CTpPEeMJICHMEM K MPU3HAHUIO U XOPOIIMM OIIEHKaM TOTOBBI IPEOJIOJIEBATH
TPYAHOCTH, BBIIIEC OI[EHUBAIOT COOCTBEHHBIC 3HAHUA W Jyuine y4yatcs. [lo Bceil Bu-
JTUMOCTH, MBI MOXE€M TOBOPUTH O TOM, YTO JI€MOHCTPAI[MOHHBIE LIEJIM HE MEIIAOT
POCCUNCKUM TOAPOCTKAM C SI3bIKOBBIM MBIIIJIEHUEM pocTa 3(PGEKTUBHO CTABUTH 1I€-
JIM MacTepCTBa, B JEUCTBUTEILHOCTH HaIlpaBJieHHbIC HA O0y4YeHUE U pa3BUTHUE, MPO-
JTYKTUBHO pearupoBaTh Ha HEYJJaUl U XOPOIIO YUUTHCS B I[EJIOM.
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Temi mderanig

ITxficranme kax ﬂpnT\ KTIRHAA
PeaKimia Ha He\:nrm PeaKINLT Ha He\:nrul

THD THHHA: VpoBeHb 3HATHMOCTH:
p<0,01

Puc. 2. Cea3v cknonnocmu cmagums 0eMOHCMPAYUOHHbIE Yell CO CKIOHHOCMbIO CMASUMb yeau
macmepcmea, yCnegaemocmoio, CamoOoyeHKoll, bonee npoOyYKMUSHbLIMU PeaKyUuAMU HA HEYOayu
u uzbezanuem Kax peaxkyuetl Ha Heyoayu

[TonyyeHHble pe3ysibTaTbl MOTYT OBITh CBSI3aHbI C KYJbTYPHBIMU OCOOEHHO-
CTSIMU WJIM K€ ¢ OCOOCHHOCTSAMHM ILKOJI, BKIIOYEHHBIX B aHAIU3UPYEMYIO BBIOODKY.
Jlist Toro yToOBI ONPEAEeNUTh, YTO UMEHHO MOCIYXUJIO MPUYUMHONU, HEOOXOAUMBIM
IPE/ICTaBIIACTCS pacliupeHrue o0beMa 3TOM BBIOOPKHU IMyTEM BKJIIOYEHHS B HEe yde-
HUKOB CIIy4aWHBIX IIKOJI, B TOM YHUCJI€ U3 APYTMX TOpOoAOB. Tak WM uHaye, pe3yJib-
TaThl MO3BOJISIIOT HAaM T'OBOPUTH O TOM, YTO YYAaCTHUKH, XOTSI U OPUEHTUPOBAHbI HA
pa3BUTHE COOCTBEHHBIX HABBIKOB M MOJIyYEHHE 3HAHWM, CKJIOHHBI TIOMHUThH U O Jie-
MOHCTpAIMH Pe3yIbTaTOB, JOCTUTAEMbIX UMHU B X0/€ 00yueHus. BoamoxHo, B npea-
CTaBJICHHBIX B BBIOOPKE IIKOJAX IMOOIIPSETCS TAKOTO poja JEeMOHCTpanus (Hampu-
Mep, Yepe3 yJacThe B OJIMMIINAAAaX U KOHKYpCax, MOJy4YeHHE BRICOKHX 0aslyioB HA JK-
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3aMeHax U T. 1.). KpoMe Toro, Mo>xHO NMpEANoI0KUTh, YTO CTPATETUHU, IPUMEHSIEMBIE
Y4aCTHUKAMHU CO CKJIOHHOCTBIO CTABUTH JEMOHCTPALMOHHBIE LEIH, ITO3BOJIUIA UM
IIOJIy4aTh XOpPOIIME OLEHKHU. Benb, Kak MOKa3bIBAIOT PE3yJIbTAThl KOPPEIALUOHHOTO
aHanau3a, TAaKUE y4aliuecs K TOMY K€ IIOPOM CKJIIOHHBI CTaBUTH L€, HAIPABICHHBIC
Ha u30eraHyve HeyAad U CUTYalMid, B KOTOPBIX OHU MOIJM Obl MOKa3aThCsl HEKOMIIE-
TEHTHBIMH, T. €. CKJIOHHBI CTaBUTh Tepes coboul yenu uzbecanus. Bo3moxHO, UM
yAaBaJIOCh M30erarb Takoro poja CUTyalud BIOJHE YCIEUIHO, YTO U IPHUBOIMIO
K COXPAaHEHUIO YIOBJIECTBOPUTEIBHOW, XOPOLIECH WM OTIUYHOU YCIIEBAEMOCTH IO
MHOCTPAaHHOMY $3bIKY. [IpH 3TOM, Kak yke ObLJI0 OTMEUEHO, Pe3yIbTaThl CBUIAETENb-
CTBYIOT B II0JIb3Y TOTO, YTO 3TH y4alllMecs HE CKIOHHBI K U30€raHuio MpU yxKe Cly-
YUBILEMCS CTOJIKHOBEHUH ¢ Heyaayamu. OHM, HallpOTUB, FOTOBBI pearupoBaTh Oosee
IPOAYKTUBHO. JTO, 10 BCEH BHJIMMOCTH, 3ALIUINAECT YYACTHUKOB CO CKJIOHHOCTBIO
CTaBUTh JEMOHCTPALIMOHHBIE LIEJIM OT OIMCAHHBIX PaHEe U CBA3AaHHBIX C 3TOU CKJIOH-
HOCTBIO PUCKOB.

Kak ynomuHnanocs Bblllle, HEOKUIAHHBIM O0Ka3aJ0Ch U OTCYTCTBUE CTAaTUCTHU-
YeCKH 3HAYMMOW CBS3H MEXIy OoJiee BBIPAXKCHHBIM (DUKCUPOBAHHBIM A3bIKOBHIM
MbluLenuemM 1 CKIIOHHOCTBIO CTaBUTh BCE TE€ XK€ OeMoHcmpayuonnsle yeau. lpenno-
JaraeTcsi, 9YTO M 3/IeCh Mbl MOXEM HMETh JIeJI0 C KyJIbTYPHBIMU OCOOCHHOCTSIMH WIIH
OCOOEHHOCTSIMU IIKOJI, y4alluecss KOTOPbIX MPHUHSJIM Y4YacTUE B HCCIEIOBAHMH.
He uckitoueno, 4yto yyamuecsi ¢ (PUKCUPOBAHHBIM MBIIUIEHUEM OILYIIAIOT, YTO UM
HEeoO0s3aTeNbHO JEMOHCTPUPOBATH CBOM CIIOCOOHOCTH, TOTOMY KaK OHH, IO UX MHe-
HUIO, HE MOTYT ObITh M3MEHEHbI: Takue ywaliuecs Ju00 yBEpEHBbI B TOM, YTO 3TH
CIIOCOOHOCTH Y HUX €CTh M MX TaJaHT HE 0053aTEIbHO «WJUTIOCTPUPOBATH) JOCTUXKE-
HUSIMH, JINOO OHU yOEXAECHBI B TOM, UTO TAKOM TaJaHT Y HUX OTCYTCTBYET U IbITATh-
Csl I0Ka3aTh 00paTHOE — OECCMBICIICHHAS 3aTesl.

C runore3oil He coryiacyercs M OTCYTCTBHE 3HAYMMOW B3aUMOCBSI3U munda
A3bIKOBO20 MbIULIEHUSL U YCNnegaemMocmu. ITO MOXKET ObITb 0OBICHEHO OTCYTCTBUEM
WIM HEIOCTAaTOYHBIM KOJMYECTBOM YYAIMXCA W3 TaK Ha3bIBAEMBIX ZpPVAN PUCKA
B Hauleil BbIOOpKe. Pe3ynbpTaThel 3apyOeKHBIX HCCIEIOBAHUWA TOBOPAT O TOM, YTO
MBIIIEHUE POCTA OKA3bIBAET 0COO0 3HAUMMOE IMOJIOKHUTENBHOE BIUSHUE UMEHHO Ha
takux ydamuxcs [1]. IlogpocTKoBBI BO3pacT, K KOTOPOMY OTHOCSATCSI YYaCTHUKH
UCCJIeIOBAHUsI, KaK TAKOBOM, XOTSI M IPU3HAETCS ATANIOM, CBSI3aHHBIM C OOJIBIIUM KO-
JMYECTBOM CJIOKHOCTEH, IO BCEH BUJIMMOCTH, HE MOKET OBITh OTHECEH K JJaHHOM Ka-
Teropuu. Bce ydyacTHUKM HCCIIEOBAaHMS MPOLUIM NEPEXOJ B CPEAHIOID LIKOIY KaK
MUHMMYM JBa Troja Has3aj. Bwmecre ¢ TeMm, HEH3BECTEH UX COLMUAIBHO-
DKOHOMMYECKUH CTaTyC, a Yy4YallMecs C YIOBJIECTBOPUTEIIBHOW YCIIEBAEMOCTHIO
B Hallell BbIOOpKe — B MeHbIIMHCTBE (20 %). HakoHel, npuunHa OTCYTCTBUS CBSI3U
MOJKET KPBITHCS B KYJIbTYPHBIX OCOOCHHOCTSIX.

[Ipu 5TOM B COOTBETCTBUM C TMIIOTE30¥M THUI MBIIUIEHUS ObUI CBS3aH C TEM,
KAKYyI0 OLIEHKY B CIEAYIOLIEH YETBEPTH WIIM CEMECTPE 0KUAAIH MOJydaTh ydalluecs,
T. €. C CaMooyenKou 3Hanuli. BO3MOKHO, B HEKOTOPBIX CIy4dasX JAaHHBINA BUJl OLEHKH
MOKHO OXapaKTepHU30BaTh Kak 0Oojee OObEKTHUBHBI B CPABHEHUU C «BHEIIHUMI)
OLICHKAMU — OILICHKAMH, BBICTABJICHHBIMM YuHTeIsAMU. VHTepec mpencraBisieT
IIPOBEJICHUE COIMOCTABJICHUS PE3YJIbTATOB HAOJIIOJCHMS YUMTeNled 3a CTpaTerusiMu
paboThI B KJIaCCe UX YYEHUKOB M TUIIOB MBILUICHUS STUX yYalTUXCA.
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He Obuta oOHapyxeHa ¥ 3HaYMMasi B3aMMOCBSI3b THIA S3BIKOBOTO MBIIUICHUS
U mpesocu Kaxk peakyuu Ha Heyoayu. Hapo monarate, 4TO W 37€Ch MOXXHO TOBOPHUTH
0 KyJbTYPHBIX Pa3IU4MsIX I OCOOCHHOCTSX IIKOJ. Tak WM WHa4e, HHTEepec
IIPEJICTABIISACT MPOBEJACHUE JOTIOTHUTEIIBHOTO OMPOCa WIIM HHTEPBBIO IS TIOTyYCHHUS
Oomnee MOAPOOHBIX CBEACHUN O TOM, KAaKOTO POJa SMOIMU YYaIHeCs HCIBITHIBAIOT
IIPY BO3HUKHOBEHHH CJIO)KHOCTEH B ITPOIIEcCe 00yUCHUSI.

3akmouenne. To, kakuM 0Opa3oM TOJPOCTKH, HM3YUYaIOINE WHOCTPAHHBIE
SI3BIKH, BOCIIPMHHAMAIOT CBOM CIIOCOOHOCTH, MO BCEW BEPOSITHOCTH, NEHCTBUTEIHLHO
CBSI3aHO C TE€M, KaK MOXXET BBITJISICTh WX 00pa3oBaTenbHbIN mporecc. [lomydeHHbIe
pe3ynbTaThl TO3BOJSIOT TOBOPUTH O TOM, YTO POCCHICKas IIKOJa B IEJIOM
BITMCHIBACTCS B MEKIYHAPOIHBIM KOHTEKCT B OTHOIIICHUH B3aUMOCBSI3H MBITIUICHHUS
pocta 1 00pa30oBaTEIbHBIX PE3YJIHTATOB B O0JACTH M3YYCHHUS WHOCTPAHHOTO S3BIKA.
DT0, B CBOIO OYepelb, CBUACTEIHCTBYET B IMOJIb3Y IEIECOOOPA3HOCTH pa3pabOTKU
o0pa3oBaTenbHBIX KYPCOB, HAIIPABJICHHBIX HA PA3BUTHE SA3BIKOBOTO MBIIIJICHUS POCTA
y POCCHMCKHX TOAPOCTKOB, a Takxke pa3paboTku 00pa30BaTENbHBIX KYpCOB,
CBS3aHHBIX C M3YYCHHEM WHOCTPAHHBIX S3BIKOB. BKIIFOU€HHE B HUX WHCTPYMEHTOB,
HAIIPABJICHHBIX HA pPAa3BUTHE MBIIUICHUS POCTa, IO BCEH BUIUMOCTH, MOXKET
CIIOCOOCTBOBATh ONTUMU3AIINH TIPOIEcca O0yICHHUS.
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	Наша сокровенная суть проявляется в родном языке. В.Ю. Троицкий отмечал, что мир расцветает словом, как до некоторых пор не выявившийся бутон вдруг оказывается цветком, восхищающим своей красотой. Слово обретает бытие по мере того, как наполняется смы...
	Продуктивным в познании смыслов следует считать обращение к семантике. Как было отмечено, смысл обусловлен контекстом, в котором употребляется слово. Отметим, что слово при этом – не только инструмент мысли, но и хранитель культуры, соответственно оно...
	Культура в нашем представлении – это мир смыслов, духовных в том числе. Культура личностна по способу присвоения духовных ценностей.
	В контексте анализируемой проблемы обратимся к интерпретации категории «духовность».
	Духовная жизнь многообразна, она включает в себя все грани жизни человека. Смыслы духовности можно представить следующим образом:
	– форма самоидентификации;
	– освоение социального опыта;
	– направление деятельности человека;
	– власть духа;
	– содержание творческой миссии человека;
	– проявление свободы;
	– менталитет;
	– устойчивое отношение человека к миру, себе, людям, обществу;
	– духовная основа деятельности.
	Этимология связывает духовность с духом, христианством. Действительно, первая интерпретация духовности как социокультурного феномена связана в отечественной традиции с религиозно-христианским началом [7]. Дух есть Бог. Бог внутри нас, он и есть дух. И...
	Другие контексты употребления данного слова связывают духовность с усвоением общезначимых ценностей. Границы спектра таких ценностей определяются временем, различными традициями. Например, в философской традиции смысловое поле ценностей связано с триа...
	Как явствует из определений, содержащихся в словарях, духовность сопряжена с нравственностью.
	Нравственность в Энциклопедическом словаре Брокгауза и Эфрона трактуется очень кратко – как этика [2]. Этика – учение об основных принципах нравственности и о нормах человеческой деятельности с точки зрения понятий о добре и зле [2].
	В основу морали человеческая мысль полагала различные начала: нравственные нормы – совесть, долг (Сократ), счастье как цель жизни (Аристотель, Эпикур), любовь к Богу и ближнему (христианство), превращение эгоизма в альтруизм как результат эволюции иде...
	Нравственность нередко понимается как синоним морали и этики (см. словарь Брокгауза и Эфрона), как внутренние духовные качества, правила поведения, определяемые этими качествами, внутренние (духовные и душевные) качества человека, основанные на идеала...
	Нравственность интерпретируется и как форма общественного сознания, обусловленная менталитетом. Менталитет – это особенности мировосприятия и поведения, определяемые национально-историческими и культурными традициями. Например, классической иллюстраци...
	Менталитет проявляет духовную культуру народа ярко, проливает свет на специфичное воплощение общечеловеческих черт, а также подчеркивает уникальные, лингвоспецифичные конфигурации смыслов, которые принято считать характерными именно для «русского» взг...
	Принципы нравственности, с одной стороны, имеют общечеловеческий характер, с другой – включают ценностные установки, которые доминируют в конкретном обществе и находят проявление в деятельности личности.
	Мы рассматриваем личность как духовно-этический идеал свободного человека, точнее – свободного в допустимых правилах общества: личность «должна быть прилична» [5]. Понятие о личности есть достижение нашего времени. Это плод длительной эволюции нравств...
	Личность – это социально активная индивидуальность, которая свободно выбирает нормы поведения, устанавливает свои внутренние нравственные максимы. В личности выражено действенное начало, имеющее два направления: во внутрь и во вне. Нравственность – эт...
	Становление личности – это движение к духовно-нравственному идеалу. Формирование ценностного и духовного сознания личности обеспечивает освоение концептов, которые являются «архиваторами» культурных смыслов.
	Мы считаем концепт наиболее глубокой базовой смысловой единицей. С точки зрения В.И. Постоваловой, «концепт, являющийся по своей природе «идеальным» (смысловым) образованием, понимается как феномен, несущей в себе черты подлинно живого человеческого м...
	Культурные концепты – это культурно-значимые смыслы той или иной национальной культуры. В нашем случае, воплощенные в концептах тоска, удаль, вера, милосердие, соборность и др. По мысли В.В. Колесова, концепты – это опорные точки народного самосознани...
	Учитывая все сказанное, мы предлагаем концепт в качестве дидактической единицы обучения.
	Следует отметить, что в русле антропоцентрической парадигмы интерес исследователей был переключен на субъекта, т. е. человека, которому возвращен статус «меры всех вещей». Неслучайно в контексте антропоцентрической парадигмы наблюдается интерес ко все...
	Применение концептов в процессе обучения создает культурообразующую и культуроформирующую языковую среду, которая обеспечивает познание языка как «дома духа» и «пространства мысли». Такая духовная среда направлена на осмысленный диалог языковой личнос...
	Культурно-развивающая смыслопоисковая среда ориентирована на технологию освоения концептов, которая включает интерпретацию слова, репрезентирующего концепт; выявление его концептуальных признаков; апелляцию к внутренней форме; смыслы, возникающие как ...
	В качестве главных методов изучения концептов используются контекстуальный и герменевтический методы.
	Концептуальный подход к обучению русскому языку представляется стратегически верным, поскольку позволяет моделировать образовательный процесс с учетом идей современной методической науки, проецирующей актуальные научные представления в сфере лингвокул...
	Особый интерес представляют уникальные русские концепты, а также универсальные с культуроспецифичным компонентом, изучение которых позволяет формировать духовно богатую личность.
	Через систему концептов происходит приобщение языковой личности к ценностям культуры. Формируется сознание личности: ценностное, духовное, национальное, гражданское. Культурно-языковое поле нации в процессе развития закрепило в концептах духовно-нравс...
	«Скорее всего, в XXI в. для России и народов русского мира важными, если не первостепенными, по-прежнему будут оставаться вопросы научно-технического, экономического и социального развития. Однако очевидно, что энергию для любого вида человеческой дея...
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	Abstract. Research problem: foreign language learning is often a long-term process associated with a significant number of difficulties that arise not only in the classroom but also outside of it. The results of foreign studies show that the way learn...
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	Освоение иностранного языка зачастую признается нелегким делом. Трудности могут возникать у обучающихся на самых разных этапах. Можно говорить о критике со стороны преподавателей, страхе ошибок, потенциальном непринятии носителями языка и многом друго...
	Участниками нашего исследования стали учащиеся 9–11 классов. Подростковый возраст нередко рассматривается как период, связанный с большим количеством трудностей и стремительных изменений. То, каким образом человек проходит этот период, оказывает значи...
	Таким образом, целью исследования стало выявление взаимосвязи типа языкового мышления российских подростков с характером постановки образовательных целей, типом реакции на неудачи, возникающих в процессе обучения, успеваемостью и самооценкой знаний по...
	Были сформулированы следующие гипотезы:
	1. Языковое мышление роста имеет положительную корреляцию со склонностью ставить цели, направленные на совершенствование и обучение, – так называемые цели мастерства, со склонностью более продуктивно реагировать на неудачи (т. е. склонностью сохранять...
	2. Фиксированное языковое мышление имеет положительную корреляцию со склонностью ставить цели, направленные на избегание неудач и ситуаций, в которых учащиеся могли бы показаться некомпетентными, – так называемые цели избегания, а также со склонностью...
	3. Языковое мышление роста имеет отрицательную корреляцию со склонностью ставить цели избегания, а также со склонностью ставить демонстрационные цели, с избеганием и тревогой как реакциями на неудачи, с более низкой успеваемостью и более низкой самооц...
	4. Фиксированное языковое мышление имеет отрицательную корреляцию со склонностью ставить цели мастерства, со склонностью более продуктивно реагировать на неудачи, с более высокой успеваемостью и более высокой самооценкой знаний.
	Характеристика выборки. В исследовании приняли участие 110 учащихся российских школ в возрасте от 14 до 17 лет, средний возраст – 15 лет (68 девушек, 42 юноши).
	Методы исследования. В рамках исследования был проведен анонимный онлайн-опрос. Участникам предлагалось познакомиться с тремя разделами, соответствующими трем адаптированным и переведенным на русский язык опросникам («Реакции на неудачи» [6], «Языково...
	Результаты исследования. Полученные результаты в целом вписываются в международный контекст результатов исследования на данную тему: часть выдвинутых нами эмпирических гипотез оказалась подтверждена (рис. 1). Так, языковое мышление роста в действитель...
	Нельзя не упомянуть и о некоторых расхождениях с заявленными гипотезами. Неожиданным стало то, что учащиеся, убежденные в том, что они могут достичь успеха в изучении иностранного языка, ставят цели, связанные не только с непосредственным развитием на...
	Рис. 1. Взаимосвязь типа языкового мышления, успеваемости, самооценки знаний,
	типов реакций на неудачи и характера постановки целей
	Считается, что постановка демонстрационных целей связана с рядом проблем и в целом, скорее, негативно влияет на процесс обучения. Ставя перед собой такие цели, учащиеся рискуют начать придерживаться неэффективных стратегий поведения при столкновении с...
	Рис. 2. Связь склонности ставить демонстрационные цели со склонностью ставить цели мастерства, успеваемостью, самооценкой, более продуктивными реакциями на неудачи
	и избеганием как реакцией на неудачи
	Полученные результаты могут быть связаны с культурными особенностями или же с особенностями школ, включенных в анализируемую выборку. Для того чтобы определить, что именно послужило причиной, необходимым представляется расширение объема этой выборки п...
	Как упоминалось выше, неожиданным оказалось и отсутствие статистически значимой связи между более выраженным фиксированным языковым мышлением и склонностью ставить все те же демонстрационные цели. Предполагается, что и здесь мы можем иметь дело с куль...
	С гипотезой не согласуется и отсутствие значимой взаимосвязи типа языкового мышления и успеваемости. Это может быть объяснено отсутствием или недостаточным количеством учащихся из так называемых групп риска в нашей выборке. Результаты зарубежных иссле...
	При этом в соответствии с гипотезой тип мышления был связан с тем, какую оценку в следующей четверти или семестре ожидали получать учащиеся, т. е. с самооценкой знаний. Возможно, в некоторых случаях данный вид оценки можно охарактеризовать как более о...
	Не была обнаружена и значимая взаимосвязь типа языкового мышления и тревоги как реакции на неудачи. Надо полагать, что и здесь можно говорить о культурных различиях или особенностях школ. Так или иначе, интерес представляет проведение дополнительного ...
	Заключение. То, каким образом подростки, изучающие иностранные языки, воспринимают свои способности, по всей вероятности, действительно связано с тем, как может выглядеть их образовательный процесс. Полученные результаты позволяют говорить о том, что ...
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