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Аннотация 
В статье раскрывается понятие «социальная ответственность», а также его связь со следу-

ющими категориями: «свобода», «необходимость», «долженствование», «совесть», «дисци-
плина», «организованность», «регуляция», «воспитание», «нравственность», «выбор». В дан-
ной статье уделено внимание проведению опроса понимания социальной ответственности 
среди студентов первого курса Института психологии и образования Казанского (Приволж-
ского) федерального университета. 
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Abstract 
The article reveals the concept of "social responsibility", as well as its connection with the follow-

ing categories: "freedom", "necessity", "obligation", "conscience", "discipline", "organization", "reg-
ulation", "education", "morality", "choice". This article focuses on a survey of understanding of social 
responsibility among first-year students of the Institute of psychology and education at Kazan (Volga 
region) federal university. 

Keywords: social responsibility, categories of social responsibility, freedom, necessity, obliga-
tion, conscience, discipline, organization, regulation, education, morality, choice. 

 
Современный вуз – среда взаимодействия участников образовательного про-

цесса, в результате которого студенты приобретают важные социальные компе-
тенции, которые будут необходимы для их дальнейшей жизни в обществе. В про-
цессе студенческой жизни важно развивать у студентов социальную ответствен-
ность. Многие ученые социальную ответственность связывают с различными по-
нятиями. Так, например, многими учеными ответственность рассматривается па-
раллельно с такими категориями как «свобода», «необходимость», «долженство-
вание», «совесть». По Канту [6], свобода воли заключается в добровольном са-
моопределении, исходя из рационального осознания правильности и необходи-
мости объективно существующих этических законов, а также в добровольном 
следовании им. И. Кант представил мораль как своеобразное средство принуж-
дения к поступкам через долженствование. Именно через долг, как утверждал 
философ, происходит формирование нравственных ценностей, присущие каж-
дому человеку как разумному и, следовательно, нравственному существу. Но от-
метим, что есть действия, которые внешне соответствуют долгу, но не являются 
нравственными по существу. Так, люди могут совершать действия, сообразные 
долгу, из эгоистических мотивов, сообразные с долгом, но не из долга, а из 
склонности и благорасположения. Такие поступки, по мнению Канта, заслужи-
вают похвалы и поощрения, но не нравственного одобрения. Лишь совершение 
поступка из долга придает ему нравственное достоинство. Поэтому этику Канта 
вполне можно считать этикой индивидуальной свободы и ответственности. Рос-
сийский психолог Д.А. Леонтьев [7] считает, что ответственность и свобода вы-
ступают как единый механизм регуляции активности личности и являются пока-
зателями личности зрелой и незрелой. Советский психолог и философ С.Л. Ру-
бинштейн [13] также убежден, что социальную ответственность личности необ-
ходимо рассматривать в единстве с понятием «свобода».  

Немецкий социолог Э. Фромм [17] считал, что совесть – это объективно-нрав-
ственный акт, связанный с государственным мышлением добра и ведущий к зна-
нию абсолютного добра. Совесть выступает нашим внутренним голосом, бес-
пристрастным контролером, который после одних ситуаций может обвинять нас 
изнутри, а после других даровать чувство радости и удовлетворения за совер-
шенные поступки. Мы не можем убедить себя, что поступили хорошо и пра-
вильно, когда совесть обличает нас в том, что мы поступили плохо. Известный 
отечественный филолог Д.Н. Ушаков в своем словаре так описывает понятие 
«совесть»: совесть – внутренняя оценка, внутреннее сознание моральности своих 
поступков, чувство нравственной ответственности за своё поведение [15]. 
А в словаре немецкого издателя Ф.А. Брокгауза и российского типографа 
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И.А. Ефрона: совесть – нравственное сознание человека, выражающееся в 
оценке собственных и чужих поступков, на основании определенного критерия 
добра и зла [3]. Знаменитый русский писатель, этнограф и лексикограф В. Даль 
по-разному трактовал совесть. Совесть по В. Далю – это моральное сознание, 
интуиция, чутье или чувство в человеке; внутреннее понимание добра и зла; тай-
ник души, в котором откликается одобрение или осуждение определенного по-
ступка; способность распознавать качество поступка; эмоция, которая движет 
истиной и добром и отвращает от фальши; невольная любовь к добру и к истине; 
непроизвольная любовь к правде и добру; истина, в разной степени развития [5]. 

Немецкий философ и социолог К. Маркс рассматривал ответственность в не-
разрывной связи с дисциплиной и организованностью [9]. К. Маркс был убеж-
ден, что осознаваемая ответственность – есть необходимое условие для самоор-
ганизации и дисциплинированности личности. Английский социолог Э. Гидденс 
также связывает ответственность с дисциплиной и самоконтролем. Именно они, 
по мнению социолога, выступают средством обеспечения ожидаемого для окру-
жающих людей поведения [4]. 

Большинство отечественных ученых представляют ответственность в каче-
стве морального рeгулятора поступков личности. Доктор философских наук, 
профессор К.А. Абульханова-Славская, изучая сущность данного феномена, 
приходит к выводу, что понятие «ответственность» неразрывно связано с поня-
тием «регуляция». Поэтому ответственность человека соотносится со способно-
стями регулировать свое поведение и предвидеть его последствия, таким обра-
зом, являясь показателем того, что человек выступает как субъект своей жизни и 
совершает свои действия осознанно [1]. По мнению доктора философских наук 
А.И. Ореховского ответственность выступает регулятором между разумными ос-
нованиями свободы воли, долга и отстаивания своего достоинства в реализации 
справедливых требований общества [11]. А доктор философских наук Е.Н. Пень-
ков рассматривал ответственность как механизм социальной рeгуляции об-
ществeнного поведeния личности [12]. 

Советский педагог А.С. Макаренко [2] неразрывно связывал ответственность 
с процессом воспитания. Воспитание ответственностью – один из самых распро-
страненных приемов, который использовал А.С. Макаренко в работе с подраста-
ющим поколением: «Если он лентяй – поручить ему специальную работу с ин-
дивидуальной ответственностью» [8].  

Для советского педагога В.А. Сухомлинского [14] понятия «ответственность» 
и «нравственность» всегда были вместе. Он полагал, что основа воспитания от-
ветственности человека заключается в формировании нравственной позиции 
личности.  

Австрийский невролог В. Франкл [16] в своём понимании «ответственности» 
уделяет внимание понятию «выбор». Он ставит акцент на том, что человек по-
стоянно делает выбор между теми возможностями, которые существуют на опре-
делённый момент, и которые он может либо реализовать, либо не реализовать. 
Таким образом, ответственность выступает в качестве решающего фактора при 
принятии решений. Той же точки зрения придерживается и американский 
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психолог Р. Мэй [10], который рассматривает «ответственность» как принятие 
на себя последствий совершённого выбора. Это означат, что человек должен осо-
знать последствия и отдать себе отчёт в том, что он делает.  

С целью выявления что такое «социальная ответственность» для студентов и 
с какими выявленными категориями студенты связывают данное понятие был 
проведен опрос среди первокурсников Института психологии и образования Ка-
занского (Приволжского) федерального университета. В опросе приняли участие 
292 человека. Самыми популярными ответами на вопрос: «Что для тебя социаль-
ная ответственность? В чем она проявляется?» стали следующие ответы: «Уме-
ние принимать решение исходя из ценностей социальной группы», «уровень са-
морегуляции, где самостоятельно выбираешь поведение, выполняешь действия, 
думая о последствиях, несёшь ответственность перед собой и возможно другими 
людьми, а так же следуешь законам гражданина», «особое социальное отноше-
ние личности к обществу, которое характеризуется выполнением своего нрав-
ственного долга и правовых норм», «ответственность человека перед обществом, 
выполнение социальных обязанностей». В вопросе о выборе категорий, которые 
связанны с социальной ответственностью были получены следующие резуль-
таты (см. Рисунок 1):  

 

 
 

Рис. 1. Результаты опроса студентов-первокурсников  
«Что для Вас социальная ответственность?» 

 
Таким образом, студенты в большей степени связывают социальную ответ-

ственность с совестью, нравственностью и долженствованию. А меньше всего с 
регуляцией, свободой и дисциплиной. 

В заключении, мы можем сделать вывод, что социальная ответственность – 
это сознанное отношение субъекта социальной деятельности к требованиям об-
щества, к выполнению гражданского долга и социальных задач, следование 
нормам и ценностям общества. А также социальная ответственность нераз-
рывно связана со следующими категориями: «свобода», «необходимость», 
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«долженствование», «совесть», «дисциплина», «организованность», «регуля-
ция», «воспитание», «нравственность», «выбор». 
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