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AKTyaJbHOCTB. [IpobiieMa coxpaHeHUs! 3I0pPOBBSI MOJIOCTU PTa SBISETCS
aKTyaJbHOM BO BCEX BO3PACTHBIX IPyNIax HACEJICHHS, OJIHAKO 0CO00€ BHUMAHUE
yAensercsi COCTOsiHUuI0 3yO0oB gnereil. CoOBpEeMEHHbIE YCIOBHUSL JKM3HU H
AKOJIOTHUECKHE (HaKTOPhI  CHOCOOCTBYIOT PAa3BUTHUIO  CTOMATOJOTHYECKUX
3a00JIeBaHHUI y JETEe paHHEro BO3pacTa, MPUBOIAIIMX K MPEXKICBPEMEHHOMY
pa3pyIIeHUIO 1 OTEPE 3yOOB.

PanHsis moTepss MOJIOYHBIX 3yOOB BIeYeT 3a COOOW Wbl KOMILIEKC
HEeOJIaronpuUsTHBIX MOCIIE/ICTBUH, BITUSIOLIIUX Ha HOpMaJIbHOE
GYyHKIMOHUPOBAHWE W Pa3BUTHE 3yOOUYETIOCTHOW CHCTEMBI  peOeHKa.
PaccMoTpumM noapoOHee KaXkIblil aCTIEeKT.

3aTpyIHEHHOE MPOPE3BIBAHKE MOCTOSHHBIX 3y00B. MoiouHbIE 3yObl UTPAIOT
KJIIOYEBYIO POJIb B MPOLECCE MPOPE3bIBAHUS MOCTOSHHBIX 3y00B, oOecrieunBast
NpaBUJILHOE HAMpPABJICHUE M TMOJOXKEHHE MocieaHux. Eciu BpemeHHbIM 3y0
IIPEKIEBPEMEHHO YTpPAuMBAETCs, COCEIHHME 3yObl HAYMHAIOT CMEIIAThCS B

CTOPOHY 00pa30BaBIIETOCS MPOMEXYTKa, 3aMOJNHAS CBOOOJHOE MPOCTPAHCTBO.
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OTO NMPUBOIUT K YMEHBIIECHUIO MECTa JUIsl MPOpPE3bIBaHUS MOCTOSHHOTO 3y0a,
BBI3bIBAsl HEIMPABWILHOE pACMOJOXKEHUE WM JlaXKke PETEeHIHIO (3aJepiKKY
Mpope3bIBaHusl) 3y0a BHYTPH KOCTH.

Hedbopmanuu npukyca. BcemenctBue paHHed moTepw 3y0a TOCTETIEHHO
dbopmMupyeTcs maTojaorus CMbIKaHUs 3y00B. TUMUYHBIMU TIPUMEPAMU SIBIISTFOTCS
CJIEIYIOIIKE BUIAbl aHOMAJIIUI MIPUKYCa:

Hapymenne pocra wdemocrei. IloMMMO IEpEUMCIIEHHBIX — SBJICHUM,
JUIMTEJIbHO CYHIIECTBYIOIIAss yTpaTta 3y0OB TMPUBOJUT K CYLIECTBEHHBIM
U3MEHEHUIM (OpMBbI U pa3Mepa yenrocTeil. be3 cBoeBpeMEeHHOTO BOCIIOJIHEHHUS
yTpaueHHOTo 3y0a KOCTHas TKaHb aTpodupyeTcsi, YMEHbIIAeTCs BbICOTA
anbBeossipHOro rpedus. [Ipu yTpare keBaTeabHBIX 3yOOB CHM)KAETCSI Harpyska
Ha YEJIOCTH, YTO BEJIET K CHUKEHUIO MHTEHCUBHOCTU POCTA YEITIOCTEH.

Heas wucciaegoBanus. OLEHUTh pPaclpOCTPAHEHHOCTh IOKa3aHUM K
OpPTONEAUYECKOMY JICUEHHUIO (MPOTE3UPOBAHUIO) CPEAM JETCKOr0 HaceJIeHUus
MyTEM PETPOCHEKTUBHOIO aHAIM3a MEIULMHCKUX KapT, ONPENEIUTh OCHOBHbBIC
TPyl PUCKAa ©  YCTAHOBHUTH  BEAyIIHE  KIWHUYECKHE  CHUTYaIluH,
00yCIIOBIMBAIOIINE HYXIa€MOCTh B BOCCTAHOBJICHHH 3yOOB M 3yOHBIX PSIOB Y
JETEH.

Martepuanbl W MeToabl wuccenoBanusi. lccienoBaHue MpPOBOIUIOCH
PETPOCTIEKTUBHO  MyTeM  aHajiu3a  MEAUIMHCKUX  KapT  MalHeHTOB
CTOMATOJIOTUYECKOW KIMHUKHU 3a mepuoia ¢ utoist 2024 nmo utonbp 2025 rona.
Bcero 6bu10 n3ydyeno 620 ucropuit 60ne3Hu nereit B Bozpacte ot 1 rojga g0 18
JIET BKIIFOUUTEIIBHO.

OCHOBHBIMU KPUTEpHUSIMU OTOOpa SIBISUIMCh HAJIMYUE PAaHHUX YJaleHUN
BPEMEHHBIX (MOJIOUHBIX) 3yO0B (3a 2 roja U 0osiee 10 €CTeCTBEHHOW CMEHBI),
HE0OXOUMOCTh OpTONEANYECKON MOMOIIIH noce POBEAEHHOTO
SHJOJOHTUYECKOTO JICUCHHS TMOCTOSHHBIX 3y0OB U CIly4aW OTCYTCTBHS
MOCTOSIHHOTO 3y0a BCIIEJICTBUE MPEALIECTBYIOIIETO YIaICHHUS.

MeToaoM CTaTUCTHYCCKOI'O aHaJInu3a OBLTH OLICHCHBbI cleayromme
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MOKa3aTeNu:

O  4YacToTa BCTPEYAEMOCTHU paHHEH MOTEepu MOJIOYHOTO 3y0a (3a 2 rona u
0oJiee 10 eCTECTBEHHOUN CMEHBI);

O  YacToTa BCTPEYAEMOCTH OTCYTCTBUS MOCTOSIHHBIX 3y0OB;

0  JI0JiA TallMEeHTOB ¢ HEOOXOJUMOCTBIO OPTONEIUUYECKON MOMOIIH MOCIE
MPOBEIEHHOTO 3H/I0OHTUYECKOTO JICUEHUS TOCTOSTHHBIX 3y0O0B.

Pe3yabTaThl ucciaenoBaHusi. PaHHee ynaneHue MOJIOYHBIX  3yOOB
OTMEYaJIOCh MPEUMYIIECTBEHHO Y AeTeil B Bo3pacte oT 3 no 10 ner, cocTaBiusis
okoio 31% Bcex oOcnemnoBaHHbIX ciydaeB. Ilpu stom B 3% ciyuaes
BCTpeYaiach BPOXKACHHAsT aJeHTHsI (OTCYTCTBHE 3a4aTKOB MOCTOSTHHBIX 3yOOB),
yaiie — OTCYTCTBUE 3a4aTKOB BTOPHIX MOJISIPOB.

OTCcyTCTBHE MOCTOSHHBIX 3yOOB B CBSI3M C BBIHYKJICHHBIM YJIaJIECHUEM BBHUIY
pazpyuieHust 3y0a, TSKEJIOro TEYEHUS XPOHUYECKOTO0  MEePHOJOHTHUTA,
HETMOJIJAIONIETOCS  TEepPaleBTUYECKMM METOAAaM, a TakkKe TMOCJIeACTBHEM
MOJIyYEHHBIX TPABM COCTAaBUIIO 0KOJIO 16%.

HaunbGonee MHOTrOUMCIIEHHYIO TPYIITY COCTABWIIM MAallUEHTHI, HYKAAIOIIHECs B
OpTONEIUYECKOM MOMOUIM MOCJTE MPOBEAECHHOTO 3HIOAOHTHYECKOTO JICUEHUS
MOCTOSIHHBIX 3y0OB — mopsinka 53%, mpudeM ¢ HauOONBIIEH YacTOTOM
BCTPEUATUCH TOPaXEHUsI TMEPBOr0 MOJISIpa, Jajiee cleaoBaiud (pOHTAIbHBIC
pe3nbl U npeMotisipel. [Ipu 3TOM NoOKa3aHUSIMU K OPTOINEIUYECKOMY JICUYECHUIO
sisiuce UPOII3> 0,6 u screTHyeckas HEYAOBICTBOPEHHOCTb BCIIEJCTBHUE
U3MEHEHUsl 1BeTa 3yO0OB TMOCJIE HHIOJOHTUYECKOro JeueHus ((poHTAIbHbBIC
3yOBbI).

BouiBoabl. [IpoBenéHHBIM PETPOCIIEKTUBHBIA AHAIN3 MEIUIMHCKUX KapT
MO3BOJIMJ  CJENIaTh CJICYIOIIUE BBIBOJBI OTHOCHUTEIBHO HYXKJA€MOCTH B
OpTONEIUYECKOM JIEUEHUH 3y0OB U 3yOHBIX PSAOB Y JETEH:

Bricokuit  ypoBeHb  BOCTPEOOBAHHOCTHM  OPTOMEAUYECKOTO  JICUCHUS
MOJIOUHBIX 3y00B y nereil B Bo3zpacte ot 3 no 10 nmer. OTaenbHy0 mpooiemy

MPEJCTABIISIIOT AETU C HAIMYUEM BPOXKICHHOW afeHTUu (0ko0yio 3%), 0COOEHHO

79



BBIPAKEHHYIO HEXBATKy TMPOSBIAIOT BTOPHIE MOJSAPBL. TakuM MalleHTaM
TpeOyeTcs 0coObIi MOAX0J K BBIOOPY METO/a BOCHOJHEHUS AedekTa 3yOHOro
psa.

Oxomno 16% cirydaeB COCTaBISIOT yAAJICHHBIC TTOCTOSIHHBIC 3yObI Y JeTeH 110
18 ner. [lanHble HaOMOEHUS NOTYEPKUBAIOT HEOOXOIUMOCTh CBOEBPEMEHHOM
IUArHOCTUKA W  KBAIM(DUIMPOBAHHOTO TOJXOJa K JICYEHHUIO OCTPBIX
BOCHAJIUTEIBHBIX POLECCOB B TKAHAX 3y0a.

BonbmIMHCTBO JeTell HyXIalTcsi B OPTONEJUYECKOM JIEUEHUU TI0CIE
SH/IOJJOHTUYECKOTO JICUCHHsI TOCTOSHHBIX 3y00B (0kojo 53% ciyuaeB), mpu
TOM Haubojiee 4acTo MOBPEKICHUS 3aTparuBajd NEpBbIE MOJISPHI, a BCIE 3a
HUMU — (QPOHTANIbHBIE pe3lbl U TpemMoJiApbl. OCHOBHBIMH MPUYMHAMU
oOpalteHus SBISIOTCS WHACKC Pa3pyIICHHUS OKKIFO3MOHHOW MOBEPXHOCTH 3y0a
6onee 0,6 1 U3MEHEHUE 1[BETA TBEPABIX TKaHEH 3y0OB MOCIE SHIAOJOHTHIECKOTO

JICUCHUA.

Cnmcok Jurepartypsl.

1. ®ponona E.A., KupeeB [I.H. DunogonTuueckoe ge4eHne MOCTOSHHBIX
3y00B y nmere u moaApocTkoB // Jlerckas ctomatomorus. — 2024, — Ne 2. — C.
35-40.

2. Tpodpumoa H.C., IlecrakoBa JIL.II. OcobGennoctu QopmMupoBaHus
nedekToB 3yOHBIX pANOB y Jereid pasznuuHoro Bo3pacta // IlpoGnemsr
coBpeMeHHoM neauatpun. — 2024. — Ne 3. — C. 55-60.

3. Summna P.M., CmupHoBa I'.®@. [locnenctBus paHHEN yTpaThl MOJIOYHBIX
3yOOB Ha MpPUKYC M POCT YeNIOCTed Yy JeTredl wmuaiamero Bo3pacra //
Menauuunckue Hayku. — 2023, — Ne 6. — C. 72-77.

4.  benoycoB lO.b., KymukoB [[.FO. CoBpemeHHass KOHIENIUsS BbIOOpa
MeTOZla OPTOIEINYECKOTO JICUCHHS y JeTel ¢ AcdekTamu 3yOHBIX pPsAIoB //
Bomnpocsl oxpansl MarepuHcTBa U gercrBa. — 2023. — Ne 1. — C. 50-55.

5. KnpanoBa H.E., Kazanmea O.P. @akTopbl pucka pa3BUTHS

80



nedopmalmi TpUKyca y JeTed IMocjie MTPEeXICBPEeMEHHON yTparbl 3y00B //
Apxus cromatonorun. — 2022. — Ne 5. — C. 30-35.

6. Kopoboa M.JL., bopucenko JI.LA. BuussHue paHHero ygajnaeHus
MOJIOYHBIX 3yOOB Ha pasBuTHE AedopMalvii BEpXHEW W HIDKHEH YENIOCTH Y
nereit // [lpaktuueckas mequnuaa. — 2023. — Ne 3. — C. 66-71.

7.  llomosa JIL.K., ITaBnoBa T.H. 3HaueHHe CBOEBPEMEHHOI'O YCTPAHEHUS
nedekToB 3yOHBIX pSAOB y JeTed B mNpoduiIakTUKe (PYyHKIHOHAIBHBIX
HapyleHuil 3ybouentocTHOM cuctemsl // Hayunoe o0o3peHue. buonoruueckue

Haykn. — 2023. — Ne 1. — C. 62-67.

CTOMATOJIOI'MYECKOE 310POBBE U
COYETAHHOCTb CTOMATOJOIMYECKOM IMMATOJIOT YA
MEJIUIINHCKUX PABOTHUKOB
Jleontnena E.1O., MakciokoB C.1O., UBanoB A.C., Makcrokona E.C.
DI'HOY BO «Pocmosckuti 2cocyoapcmeenHblil MEOUYUHCKUL YHUBEPCUMENY

M3 Poccuu, e. Pocmos-na-/[ony
leont06@list.ru

Beenenne. CTOMaTOJIOTMYECKOE 30POBBE HE SIBIIACTCS TOMHHUPYIOLIEH B
MOTEPHU TPYAOCIOCOOHOCTH HACEJIEHUSI, OHAKO COCTOSIHHE TOJOCTH pTa — 3TO
HEOThEMJIEMAsi YacThblO OOIIEro 30pOBbA W  OJIArONOJIy4YHsl  JIFOACH.
VY CTaHOBJIEHO, YTO YpPOBEHb 3/I0POBbSI PadOTAIOMIUX JIIOJAEH B 3HAYUTEILHOU
CTEIIEHU ONPEAEISETCA YCIOBUAMH IPOU3BOJICTBEHHOW CPEABI MO0 CPABHEHMIO C
OPYTUMU cH0sIMU HaceneHus [1 - 4].

MMeHHO BIHMSHUEM YCIOBUM TpyJa Ha COCTOSHHUE 3J0POBbS MEIMIIMHCKUX
pabOTHUKOB ONpeesIeTCs] BBICOKHI YPOBEHb UX 3a00J1€Ba€MOCTH, CPABHUMBIH C
MOKa3aTesiIMU BeAYIINX OTpaciieil MpoMbIIUIeHHOCTH. CornacHo opuiraibHbIM

JaHHBbIM, CpPCIau pOCCHﬁCKHX MCIUKOB TOJIBKO 2% IMPU3HAHBbI a0COJIFOTHO
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