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АНАЛИЗ СОВРЕМЕННЫХ ДЕМОГРАФИЧЕСКИХ 

ПРОБЛЕМ США 
 

ANALYSIS OF DEMOGRAPHIC PROBLEMS IN THE UNITED 
STATES 

 
 

Рассмотрена демографическая ситуация в Соединенных Штатах 
Америки на базе анализа основных демографических показателей, таких 
как динамика численности населения, рождаемость и смертность 
населения, внутренние и внешние миграционные процессы, половозрастная 
структура народонаселения, брачно-семейные отношения и связанные с 
ними процессы, этнические процессы, трудовые ресурсы. Для оценки 
демографической картины Соединенных Штатов Америки были 
произведены расчеты основных демографических показателей за первые 
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15 лет XXI века. Очерчены тренды  демографического будущего 
государства. 

The demographic situation in the United States of America is considered 
on the basis of the analysis of the main demographic indicators, such as 
population dynamics, birth rate and mortality, internal and external migration 
processes, gender and age structure of the population, marriage and family 
relations and related processes, ethnic processes, labor resources. To assess the 
demographic picture of the United States of America, calculations were made for 
the first 15 years of the 21st century. Based on the obtained data, the demographic 
future of the state was predicted. 

Ключевые слова: демография, демографические индикаторы, 
демографические перспективы 

Key words: demography, demographic indicators, demographic 
prospects 
 

На протяжении исторического развития народонаселения 
США с самого появления государства и до сегодняшнего дня имела 
место положительная динамика численности населения: с 2.5 млн 
человек со всех 13 британских колоний в 1770-е годы до 333 млн 
человек в современном государстве. Данная ситуация 
характеризуется высоким уровнем механического прироста, 
обусловленного масштабными показателями внешней иммиграции 
(в XIX-XX веках жители Европы, Ближнего/Дальнего Востока 
составляли основной массив иммигрантов) в первой половине 
обозначенного периода, и высоким уровнем естественного и 
механического приростов в XX веке и современности (Babyboom 
1946-1964 годов с общим количеством рожденных детей в 78.8 млн 
человек и с каждым годом увеличивающийся иммиграционный 
показатель) [1].  

Несмотря на положительную динамику демографии 
государства в период низкого уровня медицины, высокого 
показателя смертности, периода войн и политической 
нестабильности, темп роста численности населения с каждым годом 
замедляется при развитии фармацевтики, изоляции людей от 
военного фактора, при постоянном совершенствовании социально-
экономической политики в стране. Если еще в начале XXI века рост 
составлял 2.5%-3%, то к 2021 году он опустился до 1%. 

В связи с ситуацией, при которой демографические показатели 
растут, а темпы роста численности населения падают, возникают 
вопросы: какие демографические аспекты влияют на замедление 
развития социальной структуры государства и какими способами 
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можно ускорить положительные изменения демографической 
картины США? 

 Для решения задачи по выявлению фактора, негативно 
влияющего на темпы роста численности населения США, автором 
проведен анализ демографической картины государства, 
основанный на расчетах, произведенных по каждому 
демографическому показателю, задействованному при анализе, и на 
аналитических изысканиях, построенных на базе синтеза 
полученных при расчетах результатов. Для проявления полной 
картины между данными расчетов и аналитическими изысканиями 
различных демографических аспектов были установлены причинно-
следственные связи.  

Динамика роста численности населения показала, что 
больший профит приносит естественный прирост, однако сильное 
влияние на общий показатель оказывает механический прирост: 
объясняется это постоянным сокращением количества рожденных и 
увеличением количества иммигрантов. По прогнозам американских 
экспертов, к 2050 году ЕП будет играть уже незначительную роль в 
формировании положительной динамики численности населения, 
будучи замещенным механическим приростом [2].  

Анализ половозрастной структуры США показала, что 
население США постоянно стареет, сказываясь на обществе в виде 
повышающейся демографической нагрузки, а количество 
рожденных детей уменьшается, и в следствие этого пирамида 
стремится к регрессивному типу, при котором коэффициент 
молодого населения в разы меньше коэффициента старого.  

При достаточно низком уровне рождаемости, который к тому 
же с каждым годом уменьшается, и растущей пенсионной нагрузке 
население США в ближайшем будущем может стать одним из самых 
старых регионов мира. Более того, при таком раскладе дел через 
несколько 10-летий численность населения продолжит расти за счет 
иммигрантов, но общее число людей, проживающих на территории 
государства, сократится [3].  

 Анализ смертности населения в США показал, что показатель 
продолжит падать в силу постоянно развивающейся медицины, 
однако она не станет гораздо меньше, так как излечение онкологии 
до сих пор остается главным вопросом человечества. Более того, 
уровень смертности от ССЗ достаточно велик, что также показывает 
нерешенность данного вопроса, однако все больше людей стараются 
вести правильный образ жизни, поддерживать свое здоровье, что 
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может в ближайшем будущем уменьшить количество смертей от 
ССЗ. Наряду с онкологиями еще долгое время не будет решен 
вопрос, связанный с заболеваниями легких, так как экологическая 
ситуация в США катастрофическая. Есть основания полагать, что в 
ближайшем будущем коэффициент смертности составит порядка  7 
-7.5 ‰[4].  

Анализ процесса рождаемости в США выявил, что 
численность родившихся сокращается, однако это не критично, так 
как в общем количестве женщины согласны рожать хотя бы одного 
ребенка, то есть естественный прирост не уйдет в ноль, как 
минимум, ближайшие 50 лет, а его обслуживание будет равно 
одному, редко двум детям на одну женщину. Однако это приведет к 
общему снижению количества населения США, так как на каждые 
две смерти родителей будет приходить только одно замещение 
ребенком. В государстве преобладает первый тип воспроизводства, 
при котором наблюдается низкий уровень рождаемости, смертности 
и естественного прироста.  

Начало данная ситуация берет в 60-е годы прошлого столетия, 
когда произошел на данный момент последний демографический 
переход в США. Указанное время стало финальной фазой перехода. 
Причиной такому резкому оздоровлению общества США послужила 
эпидемиологическая революция или эпидемиологический переход, 
при котором в 10 раз возрос уровень медицины, большинство ранее 
опасных болезней перешло в раздел «можем вылечить», сильно 
выросла медицинская грамотность населения[5]. 

Исследование динамики этнических процессов в США 
показало, что государство является неким вместилищем 
большинства этносов мира, при этом способным содержать всех в 
практически равных условиях, позволяя устраиваться на 
высокооплачиваемую работу, работать в сфере науки и достигать там 
определенных высот, заниматься спортом, творчеством и т.д. 
Высокий уровень механического прироста демонстрирует 
готовность и желание людей переезжать в США на ПМЖ, а низкий 
уровень эмиграции из государства доказывает то, что общество в 
США готово принять и принимает представителей различных 
этносов на своей территории. 

Можно отметить, что этнические процессы, протекающие в 
США, положительно влияют на динамику численности населения в 
силу того, что они позволяют народностям реализовываться в 
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государстве, тем самым завлекая большее количество людей 
переезжать в страну [6].  

Миграционные процессы активно влияют на численность 
населения США, повышая механический прирост. Мигрантов тепло 
встречают в США, обеспечивают жильем, работой, защитой, 
денежными средствами и т.д. Главное же условие – ассимиляция в 
уже имеющемся американском обществе, преимущественно 
состоящем из представителей белокожих не латиноамериканцев. В 
ближайшем будущем миграционные процессы скажутся, в первую 
очередь, на увеличении прироста численности населения, так как 
более всего в данный момент динамику показывает механический 
прирост (МП), а не естественный; также намечается еще большее 
этническое разнообразие в государстве, которое будет способно 
вытеснить белокожих не латиноамериканцев (основу населения 
США) на второй план и стать стержнем американского общества.  

Итогом анализа стал ответ на вопрос, обозначенный в начале 
статьи, «какие демографические аспекты влияют на замедление развития 
социальной структуры государства?» В первую очередь, это 
рождаемость: в связи со всё большим социально-экономическим 
развитием государства количество людей, готовых завести хотя бы 
одного ребенка, с каждым годом сокращается, что приводит к некому 
«дефициту» молодого нетрудоспособного населения, в будущем 
способного заместить умершего родителя в структуре населения, что 
приводит к снижению показателя ЕП. Несмотря на увеличивающийся 
уровень МП низкий уровень рождаемости «тянет» динамику 
численности населения, каждый раз замедляя темпы роста. 

Во-вторых, это хоть и снижающийся, но все еще высокий 
уровень смертности: в современном государстве решены проблемы 
с различными мелкими заболеваниями, однако онкологии, ССЗ, 
заболевания легких продолжают уносить жизни 10%-15% населения 
США, что ведет к сокращению численности жителей государства, а 
также к замедлению темпов роста народонаселения. 

Однако стоит отметить, что демографическая картина 
современных США имеет оптимистичный вид: это и высокий 
уровень иммиграции, и понижающийся уровень смертности, и 
стабильный уровень рождаемости, и стабильные трудовые ресурсы. 

Численность населения штатов продолжит активно расти в 
силу постоянного большого потока иммигрантов, обеспечивающего 
более 65% общего роста численности населения. Однако ситуация 
не будет улучшаться быстро в силу низкого уровня естественного 
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прироста, который с каждым годом только понижается. 
Естественный прирост останется неким «грузом», тянущем всю 
ситуацию ко дну, так как в особо экстренных ситуациях, таких как 
мировая война, мировая рецессия МП резко пойдет на спад, а вместе 
с ним сильно сократится численность населения. 

Половозрастная структура США отражает активно 
продолжающийся процесс старения населения, что приводит к 
экономическим проблемам, так как обслуживание «старости» 
обходится в большие денежные суммы государству, ведет к 
социальным проблемам, так как растет демографическая нагрузка. К 
2050 году возможен исход событий, при котором пирамида станет 
достаточно узкой в силу малого количества рождений и 
постепенных старения и смерти тех, кто на данный момент 
составляет центральную (широкую) часть пирамиды.  

Весьма непростой характер протекания этнических 
процессов, с низкой скоростью ассимиляции, осложняет 
демографическую ситуацию, и, безусловно, будет оказывать все 
нарастающее влияние в ближайшие десятилетия. 
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ТЕРРИТОРИАЛЬНО-СТРУКТУРНЫЙ АНАЛИЗ И 

ДИАГНОСТИКА ИЗМЕНЕНИЙ ГОРОДСКИХ 
АГЛОМЕРАЦИЙ БАШКИРИИ 

 
TERRITORIAL AND STRUCTURAL ANALYSIS AND 

DIAGNOSTICS OF CHANGES IN URBAN 
AGGLOMERATIONS OF BASHKIRIA 

 
Пространственная трансформация экономики России 

характеризуются тенденцией усиления процессов концентрации 
демографических, миграционных, экономических и иных ресурсов в 
агломерациях. В статье даны выводы по территориально-структурному 
анализу и диагностике трансформации городских агломераций Башкирии. 
Определены приоритетные направления повышения 
конкурентоспособности социо-эколого-экономической трансформации 
агломераций Башкирии. Выделены актуальные научно-прикладные задачи 
экономико-географического исследования проблем социально-
экономической трансформации агломераций в России. Результаты 
исследования важны при разработке стратегии территориального 
социально-экономического развития Башкирии и муниципалитетов. 

The spatial transformation of the Russian economy is characterized by 
a tendency to increase the concentration of demographic, migration, economic 
and other resources in agglomerations. The article presents conclusions on the 
territorial-structural analysis and diagnostics of the transformation of urban 
agglomerations in Bashkiria. Priority directions of increasing the 
competitiveness of socio-ecological and economic transformation of the 
agglomerations of Bashkiria are identified. The current scientific and applied 
problems of economic and geographical research of the problems of socio-
economic transformation of agglomerations in Russia are highlighted. The 
results of the study are important in the development of a strategy for the 
territorial socio-economic development of Bashkiria and municipalities. 


